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COMMUNIQUE DE PRESSE 

 

Vient de paraître : Accompagner l’enfant victime d’inceste  

Sous la direction de Nathalie Mathieu, cet ouvrage collectif offre des repères cliniques, 
éducatifs et juridiques pour soutenir les enfants victimes d’inceste et accompagner les équipes 
confrontées à ce sujet encore tabou. Tarif : 22 euros 

 

L’inceste reste un sujet douloureux et souvent méconnu, qui 
confronte les professionnelles et les professionnels de la protection 
de l’enfance, du travail social et de la santé à des situations d’une 
extrême complexité. Comment accompagner un enfant victime 
d’inceste ? Quels repères cliniques, éducatifs et juridiques mobiliser 
pour protéger l’enfant et soutenir son développement ? 

Dirigé par Nathalie Mathieu, et publié aux éditions ASH, l’ouvrage 
Accompagner l’enfant victime d’inceste propose des outils concrets 

et des clés de compréhension indispensables. Conçu pour les travailleurs sociaux, 
éducateurs, psychologues, personnels de l’ASE, de la PJJ, de la PMI, du secteur médico-
social et hospitalier, il s’adresse à toutes celles et ceux qui interviennent auprès des enfants 
victimes et de leurs familles. 

À travers neuf chapitres rédigés par des spécialistes, ce livre aborde des thématiques centrales : 

- le psycho-trauma et ses manifestations quotidiennes (Lionel Bauchot)  
- l’impact des violences sexuelles sur le développement psychomoteur  
  (Suzanne Robert-Ouvray)  
- la transmission transgénérationnelle des traumatismes (Soraya De Moura Freire)  
- la clinique de l’inceste et les organisations familiales (Samuel Lemitre)  
- la place de la fratrie entre secret et révélation (Laure Razon)  
- l’accompagnement face aux systèmes familiaux incestueux   
  (Muriel Gabin et Nathalie Puech-Gimenez)  
- les violences sexuelles au sein des fratries (Dr Sandrine Bonneton et Dr Daniel Pinede)  
- le rôle auprès des victimes dans la procédure pénale  
  (Rocio Gallardo Vensteene et Caroline   Desclaux Sall)  
- le soutien aux équipes éducatives (Serge Lascar) 
 
Plus qu’un manuel théorique, Accompagner l’enfant victime d’inceste constitue un guide 
pratique pour comprendre, prévenir et intervenir. En donnant des repères cliniques, 
psychologiques et institutionnels, il aide les professionnelles et les professionnels à dépasser 
leur sentiment d’impuissance et à construire une réponse adaptée, protectrice et bienveillante 
face à l’inceste. 

Cet ouvrage est une ressource incontournable pour toutes celles et ceux qui souhaitent 
renforcer leurs compétences et contribuer à la protection des enfants victimes d’inceste. 
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