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Accompagner les familles 
avec une approche 
interdisciplinaire

Diplôme 
d’université

2024



Objectif
Mobiliser des connaissances pluridisciplinaires actualisées (psychologie, 
sociologie, droit ...) et des pratiques professionnelles diversifiées pour mieux 
accompagner les familles.

Les + de la formation
› Formation en petit groupe 

(environ 15 personnes) 
permettant des modalités 
pédagogiques interactives.

› Interventions de professionnels 
de plusieurs domaines 
(social, santé, judiciaire) 
et de chercheurs en sciences 
humaines et sociales.

Compétences spécifiques
› Comprendre les évolutions de la famille

et leurs formes actuelles
› Conseiller et accompagner les familles

en fonction de la situation
› Orienter les familles, en fonction de leurs

besoins, vers des personnes relais

Compétences transverses
› Situer son rôle et sa mission au sein

d’une organisation pour s’adapter
et prendre des initiatives

› Respecter les principes d’éthique,
de déontologie et de responsabilité
environnementale

› Travailler en équipe et en réseau
ainsi qu’en autonomie et responsabilité
au service d’un projet



 Bloc 1 
Agir en responsabilité 
au sein d’une organisation 
professionnelle

› Module 1 : accompagner les
familles, introduction à l’approche
interdisciplinaire

› Module 2 : méthodologie et
accompagnement

› Module 3 : analyse de situations
professionnelles

› Modules 4 : rencontres
professionnelles thématiques

› Module 5 : environnement juridique
et réseaux partenariaux

 Bloc 2 
Accueillir, conseiller et orienter 
les familles en fonction du 
contexte et de leurs besoins

› Module 1 : familles d’hier, d’ailleurs et
d’aujourd’hui

› Module 2 : psychologie de la famille

› Module 3 : accompagnement
des familles dans une approche
interdisciplinaire

Contenus

Évaluation des compétences
› Sur demande, accompagnement par des tuteurs

étudiants en psychologie
› Examen terminal : dossier professionnel écrit et oral
› Contrôle continu : exposé et réalisation d’un portfolio



Conditions d’accès
› Professionnels titulaires d’un diplôme

ou titre de niveau 5 (Bac+2) avec une
expérience en structures, accueillant,
conseillant ou accompagnant des familles

Inscription
Demande d’admission à compléter  
en ligne du 23/10/2023 au 14/12/2023 sur 
http://apoflux.u-bordeaux.fr/etudiant/

Durée et organisation 
de la formation
› 126 heures

Collège Sciences de l’Homme  
Place de la Victoire à Bordeaux

Dates de formation :  
du 29 janvier 2024 au 11 juin 2024
› 29 et 30 janvier 2024
› 12 et 13 février 2024
› 4, 5, 18 et 19 mars 2024
› 8, 9, 29 et 30 avril 2024
› 13, 14, 27 et 28 mai 2024
› 10 et 11 juin 2024
Dates des évaluations orales :
le 8 et/ou 9 juillet 2024

Informations pratiques

Tarifs
Personnes en formation continue
› avec prise en charge financière :

2 670 €
› sans prise en charge financière :

2 052 €

Contacts
Pour toute question pratique 
(devis, aide au financement, 
admission, emploi du temps)
› Service formation continue 

d.u.psychologie@u-bordeaux.fr 
05 57 57 19 23 ou 05 57 57 31 88

Responsables de la formation
 › Véronique Rouyer, professeure 
des universités en psychologie 
du développement de l’enfant

› Patricia Gachedoit, psychologue 
du couple et de la famille
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 @univbordeaux     univbordeaux     universitedebordeaux

u-bordeaux.fr/Formation-continue-Sciences-de-l-homme
En savoir +

http://apoflux.u-bordeaux.fr/etudiant/
mailto:d.u.psychologie%40u-bordeaux.fr?subject=
https://twitter.com/univbordeaux
https://www.facebook.com/univbordeaux
https://www.instagram.com/universitedebordeaux/
https://www.u-bordeaux.fr/formation/formation-professionnelle/contacts/formation-continue-SH

